
 

Individuele supermarktrondleiding 
 

 

Prima Voeding biedt een individuele supermarktrondleiding aan. Hierbij ga je samen met de 

diëtist de schappen door. Ze leert je etiketten lezen, producten vergelijken en de goede 

keuze maken. Dit allemaal aangepast aan jouw wensen en voedingspatroon. De rondleiding 

kan bijvoorbeeld gaan over gezonde keuzes, productkeuze bij diabetes, productkeuze tijdens 

je zwangerschap, productkeuze bij een vegetarische voeding of productkeuze bij een allergie 

of intolerantie enz.  

De diëtist bespreekt bij aanmelding het onderwerp van de rondleiding.  

 
Prijs: 
De kosten van de rondleiding dienen vooraf of contant betaald te worden. Je ontvangt 
hiervoor een factuur. 
 
Mogelijkheden: 
 

Prima mini (30 min) € 19,95 pp 

Prima basis (45 min) € 28,95 pp 

Prima extra (60 min) € 36,95 pp 

 
Voor klanten die onder begeleiding zijn bij Prima Voeding worden de kosten vergoed door de 
zorgverzekeraar. Een rondleiding zal dan 30-45 minuten duren. 
 
Wil je met meer personen komen?  
Voor 2 of 3 personen geldt dan een korting van 5% per persoon. 
Voor 4 tot 6 personen geldt een korting van 10% per persoon. 
Maximale groepsgrootte: 6 personen 

 

 

Locatie en data: 

De locatie is bij een supermarkt bij jou in de buurt, maar alleen mogelijk in Den Haag, 

Voorburg, Rijswijk (ZH) of Leidschendam. 

  

Een datum kan worden vastgelegd in overleg, ook in de avond.  

In het weekend is deze rondleiding niet mogelijk, omdat de supermarkten dan vaak te druk 

zijn. 

 

Meer informatie of aanmelden: 

Wil je meer informatie of je aanmelden voor de individuele supermarktrondleiding? E-mail 

naar info@primavoeding.nl of bel op werkdagen tussen 8 en 17 uur naar 06-43577459. 
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